Залікові нормативи
для студентів І-ІІ курсів

спеціалізація «волейбол»

	Назва  технік,  вправ
	«5»
	«4»
	«3»
	«2»
	«1»

	І курс  2 модуль

	1. Верхня передача м’яча над собою – 10 передач (враховуєця кількість передач, та техніка виконання-кількість разів).

2. Нижня пряма подача м’яча (на точність)
	10
5
	8
4
	6
3
	4
2
	2
1

	І курс  3 модуль

	1. Верхня передача м’яча над собою – 10 передач (враховуєця кількість передач, та техніка виконання-кількість разів).

2. Верхня пряма подача м’яча (на точність)
	10

5
	8

4
	6

3
	4

2
	2

1

	ІІ курс  2 модуль

	1. Верхня передача м’яча в парі (15х15 кількість разів).

2.Нижня пряма подача м’яча по зонам (по наказу викладача на точність)
	30

5
	25

4
	20

3
	15

2
	10

1

	ІІ курс  3 модуль

	1.Нижня передача м’яча в парі – кількість разів (15х15) 

2. Верхня  пряма подача м’яча по зонам (по наказу викладача на точність)
	30
5
	25
4
	20

3
	15
2
	10
1


